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千葉市若葉区谷当町の一角、堂谷津は千
葉市の「谷津田の自然の保全に関す要
綱」により、谷津田等保全区域に指定さ
れ、私たちはこの区域の里山の再生を目
指して、2012年2月14日にNPOを設立し
ました。そのうち約６haが地権者の皆さ
んと千葉市及び当NPOとの３者による活
動協定締結区域になっています。

10年あまりの活動で再生した堂谷津は
2024年3月に環境省の自然共生サイトに
認定されました。8月にはOECM＊として
国際登録され、生物多様性回復の国際目
標30by30の達成に貢献しています。
*Other Effective area-based Conservation Measures

主な活動内容

里山再生事業
1) 米作り（冬期湛水・不耕起・無農
薬・有機肥料による）

2)   里山林（斜面林）の環境整備
散策路整備 間伐 植樹

3)   堂谷津の池整備
4)   ビオトープ整備

イベント事業
  (都市住民や子供たちの体験活動) 
1)   田植え
2) 稲刈り・収穫祭
3)   自然体験・ホタル観賞会

教育、研究調査事業
1) 動植物調査、

 モニタリング
2)   地下水調査
3) 講演会開催
4) インターシップなど
に協力

入会案内

・活動日時
定例活動日：毎週火曜日及び

第1・第3土曜日
時間：9時から2時頃まで
その他の臨時活動、イベントは、そ
の都度企画します。
（お問い合わせください）
・会費
正会員 年会費：5,000円
各種イベント参加会員割引等
賛助会員 年会費：2,000円

・入会申込
連絡先：千葉市若葉区谷当町70
TEL&FAX：０４３−２３９−０６４５
（現地）
わたしの田舎谷当工房（気付）

E-mail：yatosatoyama@gmail.com 
URL：https://www.balance21-yato.com/ 
ホームページ「入会案内」より

このリーフレットはちば環境再生
基金の助成を得て作成いたしました

谷当里山計画

NPO法人バランス21 千葉駅からバス御成台車庫45分

車庫から徒歩15分〜20分
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米づくり

耕作放棄された谷津田を再生
し、自然の湧水等を利用し、
田植え、除草、稲刈り、天日
干し、など昔ながらの手作業
が中心の米作りを楽しんでい
ます。

作付け品種は、いのちの壱、
ヒメノモチ、黒米（古代米の
一種）です。 年間を通して
親子米づくり・自然体験も開
催しています。

森づくり

５０年以上放置された雑木林
はアズマネザサが繁茂し人が
近づけない森でした。多様な
森を貫く散策路を整備し、下
草刈りをして明るい里山林に
変わり、山の遊びや自然観察
もできるようになりました。

老齢化したコナラ林は間伐・
苗の植樹を繰り返し、若返り
を図っています。

豊かな生きものの里

冬期湛水・無農薬の米作
りにより生き物も棲みや
すい場所になりました。
アカガエルやヘイケボタ
ルの数は増加し、毎年ホ
タル観賞会も賑やかです。
斜面林では四季を通じて
様々な草花が楽しめます。

春は、シュンラン、チゴ
ユリ、キンラン等。

夏は、ホタルブクロ、ヤ
マユリ、キツネノカミソ
リ等。

秋は、ツクバトリカブト、
サラシナショウマ、リン
ドウ等。

冬は、冬芽、冬越しする
虫、野鳥が楽しめます。
季節ごとの自然観察会や
里山の資源を活用した
クラフトも楽しんで
います。谷当里山パークへ

サシバ 冬期湛水 秋夕日 ヤマユリ

キンラン森の音楽祭 田植え観察会キツネノカミソリ

ドローン空撮

堂谷津の里

水源探索
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