
 
 
 

今日は「いのちの壱
いち

」の田植えを体験
たいけん

します 

稲刈りのころの田んぼは、土が乾
かわ

いて硬
かた

くなっています。 

私たちの田んぼはトラクターで 耕
たがや

しません。そのかわりに 11 月から田んぼに水を張
は

り、時間

をかけて土をやわらかくします。このように冬に水を張る田んぼを「冬
ふゆ

水
みず

田んぼ」といいます。 

土のやわらかさを感じながら田植えを楽しんでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

苗の植
うえ

え方 

苗
なえ

箱の苗をほぐし、田植
た う え

棒
ぼう

の目印の位置に１か所あたり３～

４本の苗を植えます。植えつける深さは３㎝程度です。 

苗をほぐすときは苗の根もとを切り落とさないように注意

してください。ここは新しい葉や根が生まれる場所です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここを切り

落とさない

ように！ 

この苗は、 

植えても 

枯れてしまいます 

1 月下旬ころの 

冬水田んぼ 


